
24.11.2025 28.11.2025od do

Pondělí 24.11.2025
vícezrnná veka s tuňákovo-cizrnovou pomazánkou, bílá káva, žlutá paprika  (A:
01,04,07)

Přesnídávka

hovězí s masem a bulgurem  (A: 01,09)Polévka
koprová omáčka, vejce, houskové knedlíky, ovocný čaj s medem  (A: 01,03,07)Oběd
chléb s máslem, strouhaný sýr gouda, ovocný čaj, hroznové víno  (A: 01,07)Svačina

Úterý 25.11.2025
mrkvový pribináček s tvarohem, rohlík, ovocný čaj, kaki  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninový krém s jáhly  (A: 01,09)Polévka
milánské špagety s mletým masem a strouhaným sýrem, voda s pomerančem 
(A: 01,03,07)

Oběd

podmáslový chléb se žervé a pažitkou, mléko, cherry rajče  (A: 01,07)Svačina

Středa 26.11.2025
jáhlová kaše se skořicí a cukrem, m.m., ovocný čaj, mandarinka  (A: 01,07)Přesnídávka
fazolová krémová  (A: 01,07)Polévka
čínský řízeček z krůtího masa, brambory m.m., červená řepa, voda se sirupem 
(A: 03,07)

Oběd

houska zlatý len s nadýchanou lučinou, mléko, kedluben  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 27.11.2025
chlebíčková veka s pomazánkou z červené čočky s mrkví, bílá káva, paprika  (A:
01,07)

Přesnídávka

špenátová s kukuřičnými lupínky  (A: 01,03,07)Polévka
asijská směs s vega hrachovými nudličkami, rýže, ledový čaj  (A: 01,09)Oběd
chléb s máslem, ochucené kefírové mléko, jablko  (A: 01,07)Svačina

Pátek 28.11.2025
špaldová kostka se sýrem kiri, mléko, cherry rajče  (A: 01,07)Přesnídávka
minestrone  (A: 01,09)Polévka
trhané vepřové maso, bramborová kaše s hráškovým pyré, m.m., kyselá okurka,
ovocný čaj  (A: 07)

Oběd

houska s nutelou, ovocný čaj, banán  (A: 01,06,07,08b)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.


