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Pondělí 13.5.2024
ovocný jogurt, rohlík, čaj s citrónem, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
špenátová s kukuřičnými lupínky  (A: 01,03,05,06,07,08)Polévka
sekaný máslový řízek, brambory m.m., šopský salát, voda se sirupem  (A:
01,03,07)

Oběd

chléb s drožďovou pomazánkou, mléko, ředkvička  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 14.5.2024
chlebíčková veka s celerovou pomazánkou, bílá káva, paprika  (A: 01,07,09)Přesnídávka
čočková  (A: 01)Polévka
zapečené těstoviny s krůtím masem a sýrovou omáčkou, ovocný čaj  (A:
01,03,07)

Oběd

skořicové lupínky s mlékem, banán  (A: 01,05,06,07)Svačina

Středa 15.5.2024
podmáslový chléb s máslem a šunkou, bílá káva, ledový salát  (A: 01,07)Přesnídávka
z mletého masa s vejci  (A: 03,09)Polévka
zeleninové rizoto z kuskusu se strouhaným sýrem, červená řepa, čaj s medem 
(A: 01,07)

Oběd

křehký grahamový chléb se žervé, ovocný čaj, jablko  (A: 05,06,07,08)Svačina

Čtvrtek 16.5.2024
piškotová bublanina s jablky, kakao, hroznové víno  (A: 01,03,07)Přesnídávka
krupková s bramborem  (A: 01,07)Polévka
dančí kýta se šípkovou omáčkou, bramborové knedlíky, voda se sirupem  (A:
01,03,07,09)

Oběd

chléb s dudáckou pomazánkou, čaj s medem, cherry rajče  (A: 01,07)Svačina

Pátek 17.5.2024
sójový rohlík s máslem, ochucené kefírové mléko, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
mrková s jáhly  (A: 01)Polévka
ryba hoki s bylinkovým máslem, brambory m.m., salát polníček s mrkví, ovocný
čaj  (A: 04,07)

Oběd

sušenky be+be s oříšky a medem, mléko, hroznové víno  (A: 01,07,08b)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.


