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Pondělí 29.1.2024
domácí tvarohový lipánek, rohlík, ovocný čaj s medem, jablko  (A: 01,07)Přesnídávka
pohanková s pórkem a se sýrem  (A: 01,07,09)Polévka
bratislavské vepřové plecko, houskové knedlíky, voda se sirupem  (A:
01,03,07,09)

Oběd

chléb s máslem, strouhaný sýr, mléko, kedluben  (A: 01,07)Svačina

Úterý 30.1.2024
chlebíčková veka s hermelínovou pomazánkou se šunkou a vejci, bílá káva,
cherry rajče  (A: 01,03,07)

Přesnídávka

ovarová s krupkami  (A: 01,09)Polévka
smetanové špagety s hlívou ústřičnou, čaj s citrónem  (A: 01,03,07)Oběd
křehký sýrový chlebíček se žervé a polníčkem, čaj s medem  (A: 05,06,07,08)Svačina

Středa 31.1.2024
sýrové smaženky, bílá káva, paprika  (A: 01,03,07)Přesnídávka
špenátová s kukuřičnými lupínky  (A: 01,03,05,06,07)Polévka
čevapčiči, brambory m.m., červená řepa s kukuřicí a balkánským sýrem, voda s
citrónem  (A: 01,03,07,10)

Oběd

skořicové lupínky cini-minis, mléko, banán  (A: 01,05,06,07)Svačina

Čtvrtek 1.2.2024
jahody se zakysanou smetanou, rohlík, ovocný čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninový krém s jáhly  (A: 01,09)Polévka
fazolový guláš s hovězím masem, chléb, voda se sirupem  (A: 01)Oběd
houska se sýrem kiri, mléko, cherry rajče  (A: 01,07)Svačina

Pátek 2.2.2024
rohlík s nadýchanou lučinou s mrkví, bílá káva  (A: 01,07)Přesnídávka
hovězí vývar s kapáním  (A: 01,03,09)Polévka
zeleninové rizoto z  kuskusu, strouhaný sýr, okurkový salát, čaj s medem  (A:
01,07,09)

Oběd

chléb s máslem, džem, mléko, jablko  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování.


